Тема: «ГОДИННИК ТОГО НЕ ПІДВЕДЕ, ХТО ЧАС ЦІНУЄ».

Мета: формувати компетентності:

Ключові:

· громадянська компетентність виховувати любов та повагу до праці;

· вміння вчитися: вчити учнів доводити свою роботу до кінця;

· соціальна: вчити учнів працювати в парі (групі);

· загальнокультурна: оволодіння  досягненнями результатами праці ;

· здоров’язбережувальна: слухати пояснення вчителя, а у разі необхідності звертатися з проханням про індивідуальне консультування\

Предметні: навчити дітей правильно використовувати й цінувати свій час; розвивати пізнавальні інте¬реси; виховувати увагу, спостережливість. Обладнання: годинник-матрьошка, ілюстрації, режим дня. 

ХІД БЕСІДИ
І. Організація учнів 

ІІ. Актуалізація опорних знань

—
Послухайте й відгадайте загадку.

Ніг немає, а ходжу. 

Рота немає, а скажу: 

Коли лягати спати,

 Коли пора вставати.

—
Так, діти, це годинник. Ось подивіться, який гарний казковий годинник завітав до нас. Послухай¬те, яку цікаву історію він розкаже.

Було це давно. В місті Хвилинок, на Секундовій вулиці жив собі поживав хлопчик Василько. Одно¬го разу його батьки поїхали у відпустку, доручивши йому дуже велике діло.

  У маленькій кімнаті, де працював батько Василь¬ка, висів найголовніший годинник у світі. Він весело цокав — відлічував час. Час минав, і на довгому лан-цюжку, що висувався звідкись із середини годинни¬ка, опустилася гирка.

За добу вона опускалась так низько, що годинник зупинився б, якби ніхто не підтягнув її угору.

—
Ось тобі ключ, Василько, — сказав батько, — щоранку приходь сюди й підтягуй.

Як забудеш, станеться біда.

—
Яка? — злякався Василько

—
Зупиниться час.

Василько аж завмер — так здивувався.

Кожного дня він сумлінно виконував завдання батька. Але одного разу Василько забув підтягнути гирку, головний годинник зупинився, а слідом за ним зупинився і другий, а потім — і всі годинники у світі (й великі , й малі).

Що ж тут сталося?!

Але не хвилюйтеся. Батько Василька, зачувши біду, відразу повернувся до міста Хвилинок. І коли завів годинник, він знову почав відлічувати час.

Ви впевнились, діти, що вимірювати, відрахо¬вувати, звіряти час необхідно в багатьох випадках життя. А допомагають нам у цьому годинники.

А які годинники ви знаєте? (Механічні, годин¬ник сонячний, годинник-півень, водяний годинник, пісочний годинник, годинник-казка)

—
Але годинники існують і у природі. Чи чули ви коли-небудь про годинник із квітів?

З давніх-давен люди помітили, що одні квіти роз¬криваються вранці, а вдень закриваються, інші розкриваються під вечір, треті — тільки вночі, а вдень завжди закриті. Відкриваються квіти не тоді, коли вони захочуть, ау «свій певний час». Так з'явився квітковий годинник. Але «ходить» він тіль¬ки в сонячну погоду.

Рано-вранці назустріч сонячному промінню піднімає свої голівки кульбаба, а за нею розкри¬ває пелюстки шипшина, гвоздика польова, льон та інші.

Квіти, які рано розкривають пелюстки, вдень починають засинати. У похмуру погоду квітковий годинник «не працює» зовсім.

—
Чи замислювалися ви, що таке час?

—
Чи можна його побачити, почути, помацати? (Ні)

Справді, час — як той хлопчик-невидимка. Ви його не бачите, але маєте цінувати та берегти не мен¬ше, ніж свої найулюбленіші речі.

Діти, як ви вважаєте, хвилинка — це мало чи ба¬гато? (Відповіді дітей.)

—
Наведемо приклади.

■
За хвилину в нашій країні випускається при¬близно 1280 пар взуття.

■
За хвилину сталевари дають країні 220 тонн сталі.

■
Щосекунди виходить з друку 45 книжок, з них 7-8 — для дітей.

■
Щохвилини з'являються сімдесят годинників.

—
Сподіваюся, діти, тепер ви вже знаєте ціну

хвилинам і будете завжди берегти час.

От кажуть іноді: «вбити час». Як ви розумієте цей вислів? (Відповіді дітей.)

—
Убити час — означає губити власні думки, працю, хист, інтерес, тобто в підсумку — губити особистість. Адже змарнований час неможливо від¬новити, він втрачений назавжди.

Діти, ми з'ясували, що треба якомога ретельніше берегти час. Взагалі, чим більше люди шанують час, тим багатшою є країна. Однак, як ви гадаєте, для чого може знадобитися збережений, тобто вільний час? (Діти міркують та відповідають.)

—
Відпочинок — це не безділля, а цікаво й ко¬рисно проведений час. Вихідний день треба плану¬вати. Щоб він пройшов цікаво, не треба лінуватися.

Тоді на все вистачить часу — і на допомогу батькам, і на змістовний відпочинок. Час не можна повернути назад, час не можна зупинити.

Запам'ятайте, що час — ваш друг, якщо ви цінуєте його, усвідомлюєте важливість кожної миті.

А ось тепер я пропоную вам трохи побавитися.

Матеріали для роботи

Гра «Закінчимо речення!»

■
Слід берегти не лише свої улюблені іграшки, але й... (час).

■
Економити час людям допомагають... (маши¬ни).

■
Країна, в якій найбільше шанують час, є... (найбагатшою).

Гра «Закінчи розповідь»

Уранці дитина повинна сама прибрати своє ліж¬ко, зробити ранкову гімнастику... (вмитися, почис¬тити зуби, вдягтися, поснідати, зашнурувати че-ревики).

Увечері дитина повинна сама розібрати свою по¬стіль, роздягтися... (акуратно скласти або повісити у спеціально відведеному місці свій одяг, поставити взуття і т. ін.).
