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План – сітка 
проведення Тижня знань безпеки життєдіяльності на тему: 
«Без здоров’я немає щастя» з 11 по 15 лютого 2019 року 
	№
п/п
	Дата
	Класи
	ГПД

	
	
	1
	2
	3
	4
	

	1.
	Понеділок
11.02.2019 р.
	1-В Конкурс малюнків “Здоровим бути - здорово!”
1-А Бесіда “Обирай здоровий спосіб життя”
	2-Б Інформаційна хвилинка” Значення здоров'я для людини”
	3-Б Конкурс малюнків “Здоровий спосіб життя”
	Перегляд  і обговорення відеоролику  «Вакцинація  - запорука здоров'я дитини» (4-В)
Урок-квест “Я- моє життя і моє здоров'я” (4-А)

	Бесіда:Подорож до “Країни Здоров`я”
(ГПД 1х класів)

	2.
	Вівторок
12.02.2019 р.
	1-Б Бесіда “Бережи своє здоров'я”
1-А Вікторина “Сонечко на галявині Здоров'я”
	2-А Конкурс малюнків”Ми-за здоровий спосіб життя!”
	3-А Конкурс малюнків “Здоров”я - найдорожчий скарб”
	Конкурс малюнків “Здоров'я очима дітей” (4А)
Виховна година: “Здоров'я понад усе!” (4-Б)
	

	3. 
	Середа
13.02.2019 р.
	1-В Бесіда “В здоровому тілі - здоровий дух!”
1-Б Конкурс малюнків “Ми - за здоровий спосіб життя”.

	2-А Година спілкування”Здоров’я-найдорожчий скарб людини!”

	3-Б Вікторина “Я і моє здоров’я”
	Інтелектуальна гра  «Крок за кроком до здоров'я» (4-В)


	Бесіда: “Чистота - запорука здоров`я”( ГПД 1х класів)

	3.
	Четвер
14.02.2019 р.
	1-Б Перегляд мультфільму “Охоронці здоров'я”
1-А Перегляд мультфільму “Корисні підказки”
	2-Б Інтерв'ю” Моє щоденне піклування про своє здоров'я”
	3-Б Вікторина “Я дбаю про своє здоров’я”
	Вікторина «Здоровий спосіб життя» (4-В)
Складання та обговорення пам'ятки “Бережи здоров'я змалку” (4-Б)
	

	4.
	П’ятниця
15.02.2019 р.
	1-В Година спілкування “Твоє здоров'я - в твоїх руках”
	2-Б Інтерактивне заняття ”Фізичні вправи і здоров'я!”
	3_Б Перегляд мультфільма “Корисні підказки. Стоп, застуда!”
3-А Виховна година “Будьмо здорові!”
	Конкурс малюнків «Здоров'я очима дітей» (4-В)
Складання пам'ятки “Бережу здоров'я я” (4А)
Гра-квест: “Без здоров'я немає щастя” (4-Б)
	Конкурс малюнків: “Важлива професія - лікар” (ГПД 1х класів)


